
 

 
Уважаемые родители! 

  Благодарим Вас за участие в проекте «Онлайн Детский сад»! 

  Предлагаем Вам дистанционное выполнение заданий для детей,  

в соответствии с образовательной программой ДОУ. 

 

Старшая группа 

 (!  Длительность проведения одного занятия не более 25 минут) 

 

Задание на 14 мая, четверг 

1 Занятие – Музыкальная деятельность 

1.Посмотри видео и постарайся запомнить «Звуки музыкальных инструментов» 
https://youtu.be/LPx_K0fb9W4  

 

2.Исполни песню «Добрая ромашка» https://youtu.be/ylg1S7-MjkI  

 

3. Повторяй за ребятами танец «Хип-хоп» https://youtu.be/rizHadryoA8  

 

2 Занятие - Физическая деятельность (на неделю) 

1. Веселая видео зарядка с Царевной https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y 

2. Разминка с мячом. Смотреть и выполнять по образцу: https://youtu.be/gw2h0lW9UZg 

3. Комплекс упражнений с мячом  
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